
 

 

 

 

BETRIEBLICHES  GESUNDHEITSMANAGEMENT  (BGM)  
ALS BESTANDTEIL  DER  UNTERNEHMENSSTRATEGIE 
 

Beratungsaktion des WIFI Wien für Betriebe ab 10 Mitarbeiter 

 

Die Herausforderungen der Unternehmen für die nächsten Jahre sind vielfältig. Wettbewerbsdruck, Dynamik 

der Märkte und kurze Lebenszyklen stellen extreme Bedingungen für die Unternehmensumwelt dar.  Wie 

können Unternehmen darauf reagieren?  

 

Die Schlüsselbotschaft lautet: Der Erfolg des Unternehmens hängt ursächlich von der Einsatzbereitschaft, 

der Leistungsfreude und der Produktivität der MitarbeiterInnen ab. Arbeit stellt (fast immer) eine physische 

und/oder psychische Belastung dar, doch wenn es zu keiner Über- oder Unterforderung bei Führungskräften 

und MitarbeiterInnen kommt, dann herrscht Balance zwischen Anspannung und Entspannung. Das 

minimiert Unzufriedenheit, Fehlzeiten und Fluktuation, Know-how bleibt erhalten,  Arbeitsfreude, 

Einsatzbereitschaft und Loyalität überwiegen. 

 

Es gilt daher ein Unternehmensklima zu schaffen, das diese Faktoren wahrnimmt und schützt. Das Thema 

Gesundheit erhält damit einen neuen Stellenwert, es wird zum Managementthema.  

Exzellente Führung zeichnet sich daher dadurch aus, die Gesundheit des Unternehmens im Wechselspiel zur 

Gesundheit der MitarbeiterInnen und Führungskräfte zu erkennen und Betriebliches 

Gesundheitsmanagement als integrierten Bestandteil der Unternehmensstrategie zu verstehen.  

 

Wir unterstützen Sie dabei durch kompetente Unternehmensberatung. Denn, Erfolg ist keine 

Selbstverständlichkeit, sondern das Ergebnis strategischer Planung! 

 

Ablauf, Gliederung und Inhalte der Beratung 

 

Die Beratung wird mit Experten/Expertinnen aus dem Beraterpool des WIFI Wien durchgeführt. 

Folgende Module stehen zur Verfügung: 

 

 2 Stunden Erstgespräch zur Anliegen- und Bedarfserhebung  (kostenlos) 

 

 8 Stunden Strategieberatung, um  BGM als Projekt aufzusetzen 

- Einrichten einer „Projektgruppe“ im Unternehmen 

- Strategische Zieldefinition 

- Zielkonkretisierung (Detailziele) 

- Ist-Stand-Erhebung 

- Marktüberblick Evaluierungsmethoden 

- Projekt-Ressourcen-Management (Zeit, Budget) 

- Kommunikationsstrategie (intern/extern)        

- Überblick im Förderungs-Dschungel 



 

 

 

 

 24 Stunden Fachberatung zur operativen Umsetzung 

- Projektmanagement (Einzelschritte) 

- Kostenkalkulation im Detail 

- Maßnahmenplanung 

- Support Projektmanagement 

- Erfolgskontrolle - Messbarkeit / Evaluierung 

 

 16 Stunden Unternehmenscoaching zur Nachhaltigkeitsbegleitung 

- Reflexion 

- Justierung 

- Ressourcenförderung 

- Stärkung der Lösungspotenziale 

 

Das Angebot ist modular aufgebaut und kann auch in Teilen in Anspruch genommen werden. ExpertInnen 

begleiten Sie beim Projektmanagement und unterstützen Sie mit umfangreicher fachspezifischer Erfahrung . 

Sie entwickeln ein Unternehmenskonzept unter optimaler Einbindung von betrieblichem 

Gesundheitsmanagement für Ihr Unternehmen. 

 

Kosten der Beratung 

 

Pro Beraterstunde gilt in Wien ein begünstigter Nettostundensatz von € 74,-- (zzgl. 20% USt) als vereinbart. 

UnternehmerInnen bezahlen aufgrund der 50%-Förderung der Wirtschaftskammer Wien nur € 37,- netto pro 

Stunde sowie die USt des Gesamthonorars. 

 

Es gelten die Richtlinien für geförderte Beratungen des WIFI Wien. Diese sind unter www.wifiwien.at/ub 

abrufbar bzw. können unter T 01/47677/5355 angefordert werden. 
 

 

 

Info und Anmeldung zur Beratungsaktion: 

Unternehmensberatung WIFI Wien 

T 01/476 77-5355 | F 01/476 77-5359 

E unternehmensberatung@wifiwien.at 

W www.wifiwien.at/ub 

Beratungsanmeldung  Online-Formular  

 

http://www.wifiwien.at/ub
mailto:unternehmensberatung@wifiwien.at
http://www.wifiwien.at/ub
http://app06.wifiwien.at/accis/ub-beratungsanmeldung.asp

