
 
Informationsblatt Kosmetikmaterialien 

Teilen Sie uns "vor Praxisbeginn" mögliche Krankheiten, Allergien oder 
Unverträglichkeiten mit. (z.B Hansaplast - Latex - Duftstoffe - Desinfektionsmittel) 

Hygiene ist in Ihrer Berufswahl sehr wichtig!  
Daher ist vor JEDER PRAXIS folgendes mitzubringen: 

 

 
Kosmetikmaterialien: 

Komedonenheber – Schere 
Pinzette – kleiner Abfallkübel 
2x Spatel – Aufbewahrungsbehälter für die Materialien am Tisch 

Octenisept spray – 70% Alkohol 
Hände,- Flächendesinfektionsmittel 
Bepanthen einmal – Augentropfen 
große Schale oder Nierenschale für die Augenwäsche  
2x Pinsel (Peeling, Packungen und Masken) 
Lanzetten oder Einwegnadel 
Vaseline oder Schutzcreme 
Transportbehälter für die Materialien (in Plastikboxen) 
1x Löffel (Speiselöffel) + 1x große Rührschüssel ca. 2 Liter (für die Modellage) 

 
Maniküre: 
 
kleines Handtuch oder Taschentuch zum halten der Hand, verschiedene dunkle Nagellacke 

dunkel – Steine – Dekofarben zum verzieren,  
Instrumente für die Maniküre  
Feile(Saphir – Diamant – Glas – Polierfeile), Rosenholzstäbchen/für die Steine, 
Pferdefüßchen, Hautzange, Nagelzange) 

Schale für die Maniküre 

Nagelöl oder Nagelpflegestift 

Handcreme 
Peeling – Packung  
Nagellackentferner 

Folie und Handtuch oder Paraffinhandschuhe 
 
Visagistik:  
 

(PINSEL, je 1) - Puder – Rouge - Lidschatten – Lippen -  Lidstrich 
Brauenbürstchen – Applikatoren - Latexschwämmchen 
Grundierung für die modellhaut, je nach bedarf...z.B flüssig, Creme, Mineral, ... 
Rouge – Lidschatten – Wimperntusche – Eyeliner –Transparentpuder - Schattierpuder 
Lipliner – Kajal - Lippenstift/gloss  
für Phantasie Make UP  z.B: Steinchen – Federn – Wimpern - Hautkleber, etc. 

                                         Für Fragen steht Ihnen unser Trainerteam gerne zur Verfügung 


